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Clase 1 
Libres para liberar 
 
Meta: 
 
1. Que el estudiante entienda que ha sido totalmente libre. 
2. Que aprenda como mantener su libertad. 
3. Que se apasione por libertar a otros. 
 
Preparación antes de la clase: 
 
• Imprime la lista de Paz que encontrarás en recursos. 
• Familiarízate con el video antes de mostrarlo al estudiante. 
 
Interacción: 
 
• Antes de comenzar la clase, por unos segundos, ora por la clase y los estudiantes. 
 
• Pon el Vídeo de “Libres para Liberar” y míralo con los estudiantes. 
 
• Al terminar la video entrega a cada estudiante una lista de paz y explica que el 
propósito es escribir en ella los nombres de doce personas a los cuales ellos crean 
que Dios puede salvaren los próximos días, estos pueden ser familiares, o amigos, 
a estos le llamarán “contactos de Paz”. 
 
• Después de esto orarán por la lista de paz y le sacarás una foto con tu teléfono 
para mantener una copia de cada lista. 
 
• Motivarás al estudiante a llamar a sus Contactos de Paz al próximo día para 
agendar una corta visita. 
 
• En dicha visita el estudiante orará en la casa del Contacto de 
 
Paz y lo invitará al grupo. 
 
• La meta es que en las próximas tres semanas todas las personas de la lista hayan 
visitado el grupo. 


